2017 m. spalio 10 dieng miisy progimnazijos pirmokai, kartu su visy Lietuvos mokykly pirmokais,
dalyvavo jmonés ,,Malsena“ organizuojamame Pasaulinés kosés dienos projekte. Sio projekto tikslas — skatinti
mokinius sveikai maitintis, supazindinti su ko$és nauda zmogaus organizmui.

Siais metais Pasauliné kosés diena minima visoje Lietuvoje jau ketvirta karta. Spalio 10 dienos rytas
beveik 61000 pradinuky 455 mokyklose prasidéjo kosés pusryciais ir pamoka apie sveikg mitybg.

Nekantriai miisy progimnazijos mokiniai lauké Sios dienos. Prie$ renginj jie dalyvavo pieSiniy
konkurse, kurio metu nupiesé svajonés kosg ir aptaré savo Seimy sveikos mitybos tradicijas. Paaiskéjo, kad
skaniausios yra many, grikiy kruopy, aviziniy dribsniy kosés. Mokiniy pieSiniai papuo$é progimnazijos
valgykla.

Kosés dienos metu mokiniai gavo dovanéliy i§ “Malsenos” jmonés - Sveikos ir gardzios avizinés ko$és,
plakata ir knygy apie sveika mitybg. Vaikai ragavo kosg, aptareé, kodél koseé labai svarbi sveikatai, skaité

pasakas, sprendé kryZziazodZius.







